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Tyrimo tikslas - jvertinti pirmyjy
klasiy mokiniy adaptacijos ypatumus
gimnazijoje.



Tyrimo uzdaviniai:

1. Istirt1, kaip sekast mokiniams
adaptuotis gimnazijoje;

2. Suzinoti, su kokiomis problemomis
susiduria mokinial gimnazijoje.




Tyrimo priemonés ir biidai —
kiekybinis metodas: anketiné apklausa.

Tyrimo imtis — 144 (iS 167 mokiniy)
gimnazijos pirmyjy klasiy mokiniai.



Kodeél pasirinkai mokytis Sioje
gimnazijoje?

M tévai nusprendé
mokosi sesé/brolis
B éjo bendraklasiai, nesinoréjau iSsiskirti
¥ arciau namy
W kitos priezastys
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Kitos prieZastys:

v (Ger1 atsiliepimal apie gimnazija,

v Manau, tal geriausia gimnazija
Alytaus mieste,

v Paliko geriausig jspudj,

v Nore¢jau C1a mokytis.



Ar patinka gimnazijos
mikroklimatas?

1%

mTaip = IS dalies:



Kas gimnazijoje patinka
labiausiail?

v Mokiniy taryba, jos veikla,
v" Ger1 mokytojai, suprantantys mokinj,

v Valgykla, skanus maistas joje, malonus
aptarnavimas,

v Mokiniy bendravimas vieny su kitais,
draugiSkumas,

v" Renginiai, jy jvairove,

v" BesikeiCiantis skambutis, pertraukos, kad galima
1Seit1 1 lauka,

v" Spinteles, skaitykla, klas¢, kurioje mokausi,

v" Kad yra konsultacinés pamokos,

v~ (Gera emocija gimnazijoje.



Kas gimnazijoje nepatinka?

v" Didelis mokymosi kriivis, daug namy darby,
atsiskaitymy uzduodama,

v~ Uniformos,
v Mazai sedimy viety koridoriuose,

v" Grieztas ka1 kuriy mokytojy vertinimas,
bendravimas,

v~ Uniformos,

v" Negalima 1Seit1 1 vidin] kiemely,

v* Kai kuriy dalyky konsultacijy laikas sutampa su
vykstan¢iomis pamokomis.



Ar jautiesl saugus gimnazijoje?

mTaip © IS dalies m Ne

1%

14%



Ar jau susiradai draugy?

0 mTaip = Ne
5% .




- Ar sunkiau mokytis gimnazijoje
- nei ankstesnéje mokykloje?

6% mTaip = IS dalies ™ Ne




Ar gimnazijoje tenka daugiau
dirbti savarankiskai?

12% mTaip = Ne mNeZinau




Kiek laiko skiri namy darby

ruoSimui?

% 270 miki 1 val.
m1-15 val.
m15-2val.
m2-2.5 val.
m25-3val.

® daugiau negu 3
val



Ar patinka, kaip mokytojal
~ bendrauja ir veda pamokas?

3% ®mTaip = Ne

—




Kokie dalykal sekasi sunkiausiai?
( nurodyta mokiniy skaiciumi )
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Prie ko buvo sunkiausia
- priprasti gimnazijoje?

® Mokymosi kruvio = Mokytoju
= Pamokuy m Aplinkos
® Vertinimo ® Bendraklasiy
= Kita (mokyklos iSdéstymo)
1%

6%




Kaip manai, kodeél?

Mokymosi spragos,

Per dideli reikalavimal,

Per dideli kriiviai 1r tempas,

Per mazai skiriu laiko ir démesio pamokoms,
Nepatinka, sunkus dalykas,

Nezinau,

Kitaip mokoma nei ankstesnéje mokykloje,
Didel1 mokytojy reikalavimai, nepriprantu prie jy,

LN X X X < X X X

Daug informacijos, reikia daug savarankiskai
mokytis,
v" Nesuprantu, kaip aiSkina.



ISvados:

Tyrimo duomenimis:

Dauguma mokytis ] gimnazijg atvyksta
kartu su klasés draugais (32%) arba
gyvena arti mokyklos (31%);

Daugiau nei pusel apklaustyjy patinka
gimnazijos mikroklimatas (aplinka,
bendravimas) (77 %);

85 % apklaustyjy jauciasi saugus;

95 % mokiniy susirado naujy draugy;



ISvados:

Kad gimnazijoje mokytis sunkiau, mano
63% mokiniy;

72 % apklaustyjy tenka daugiau ne1
ankstesn¢je mokykloje dirbti savarankiSkai;

97 % pirmyjy klasiy mokiniy patinka, kaip
mokytojal veda pamokas;



ISvados:

- Namy darbus nuo 1 1ki 2 val. ruosia
78 % mokiniy;

Sunkiausial mokytis sekasi chemija

(99 mok.), fizika (88 mok.), matematika (86
mok.) ir lietuviy k. (55 mok.),

- Sunkiausia priprasti buvo prie mokymosi
kravio (36 %) ir mokytojy (28 %).



Rekomendacijos mokytojams:

1. Adaptacijos metu paaugliams
yra laba1 svarb1 mokytojy parama
Ir palaikymas: pagyrimal, Kritikos
vengimas del nepavykusiy
uzduociy ar darby, pasitikeéjimo
savimi skatinimas.



2. Paaugliams biidingos gilios vidinés
abejones del savo vertingumo

ir yra priklausomi nuo aplinkiniy
pozitirio, todel 1S suaugusiyjy

jiems labai reikia padrasinimo 1r
supratimo.



3. Mokyti vaikus tinkamai reaguoti j
mokytojo nurodymus,

planuoti savo darbg be1 analizuoti
rezultatus.

4. Kritikuoti ne asmenybe, bet elges;!



Rekomendacijos mokiniams:

1. Sistemingai ruoskite namy darbus;

2. Laikykités dienos rezimo, tinkamai paskirstykite laika
mokymuisi Ir laisvalaikiul, laiku eikite miegoti;

3. Dziaukités savo pasiekimais, nelyginkite savo padarytos
pazangos Su Kitais;

4. Priimkite save, bet tobulinkite;

5. Reikalui esant, nebijokite ieskoti pagalbos:

mokytojy,

klasés vadovo,

psichologo,

bibliotekos darbuotojuy,

socialinio pedagogo.



Rekomendacijos tévams:

1. Stebéti, kokios nuotaikos vaikas 1Seina } mokyklg 1r kokios
sugrjzta;

2. Vaiko savijautg atspindi ne tik jo nusiskundimal, bet ir
pasikeites elgesys;

3. Rasti laiko pasiteirauti, kaip sekasi Jiisy atzalai,
kartkartemis suseésti patikrinti namy darby ar kartu 1Sspresti
sunkesne uzduoty;

4. Svarbu palaikyti ir padrgsinti savo atzalg adaptacijos
laikotarpiu, pagirti, vengti kritikos dél nepavykusiy uzduociy
ar darby, skatinti pasitikéjimg savimi;



Rekomendacijos tévams:

5. Nelyginti vaiko padarytos pazangos su kitais
(brolials, seserimis);

6. Padéti vaikul laikytis dienos rezimo, tinkamai
paskirstyti laikg mokymuisi Ir laisvalaikiut;

7. Laiku elti miegoti;

8. Vaikul svarbiausia ne Jiisy skiriami pinigai, ne
brangios dovanos, ne leidimas praleisti papildoma
valanda prie kompiuterio, o jusy meil¢ 1r kartu
praleistas laikas;

8. Bukite kantris!



SEKMES !




