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MOKINIŲ ATLEIDIMO NUO FIZINIO UGDYMO, MUZIKOS, DAILĖS PAMOKŲ  

TVARKOS APRAŠAS 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais, I-IV gimnazijos klasių mokiniai gali būti 

atleisti nuo menų ir fizinio ugdymo pamokų, jeigu: 

1.1. nuo menų pamokų I-II gimnazijos klasių mokiniai atleidžiami, jei mokosi ar yra baigę 

dailės ar muzikos mokyklą; 
1.2. nuo fizinio ugdymo pamokų I-IV gimnazijos klasių mokiniai atleidžiami, jei yra 

Lietuvos Respublikos rinktinės nariai ar kandidatai į ją. 

2. Tuo atveju, kai III-IV gimnazijos klasių mokiniai, besimokantys ar baigę dailės ar 

muzikos mokyklą, pasirenka muziką arba dailę, šie dalykai tampa privalomi ir mokiniai nuo 

pamokų neatleidžiami. 

 

II. DOKUMENTŲ TVARKYMAS 

 

3. Mokiniai, pageidaujantys būti atleisti nuo menų arba fizinio ugdymo pamokų, iki rugsėjo 

15 d. gimnazijos direktoriui pateikia šiuos dokumentus: 
3.1. neturintys 16 metų – mokinių tėvų, o vyresni – paties mokinio parašytą prašymą su 

dalyką dėstančio mokytojo viza ir pažymą apie dailės ar muzikos mokyklos lankymą arba šių 

mokyklų baigimo pažymėjimo kopiją; 

3.2. pažymą apie tai, kad yra Lietuvos Respublikos rinktinės nariai ar kandidatai į ją. 

4. Menų ir sporto srities/fizinio ugdymo dalykų vertinimai, gauti mokantis pagal 

neformaliojo švietimo programas, įskaitomi arba konvertuojami į 10 balų vertinimo sistemą. 

5. Mokinio atleidimas nuo pamokų įforminamas direktoriaus įsakymu. 

6. Atleistas nuo pamokų mokinys laisvą pamoką skiria kitų dalykų žinių gilinimui 

gimnazijos skaitykloje, išskyrus atvejus, jei jam to dalyko pirma ar paskutinė pamoka. 

__________________________ 


