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ALYTAUS JOTVINGIv GIIⅦNAZIJOS
MOKINIv,SERGANむIv LЁTINЁⅣIIS NEINFEKCINЁⅣIIS LIGOMIS,SAVIRUPOS

PROCES0 0RGANIZAVIP10 TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokinirl sergandiq letinemis neinfekcinemis ligomis (toliau - LNL) savirlpos proceso

organizavimo tvarkos apra5as (toliau - ApraSas) nustato mokinir"l savirlpos proceso organizavimq
Alytaus Jotvingiq gimnazijoje (toliau - Gimnazijoie), Gimnazijos atsakomybes ir pareigas, mokiniq,
tevq (globejq, r[pintojq) atsakomybes ir pareigas.

2. Apra5o tikslas - uZtikrinti sklandq savirlpos proceso organizavim4 Gimnazijoje.
3. Mokinio, sergandio LNL, savirupos fgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, tevai

(globejai, rDpintojai), Gimnazijos vadovas ar jo igaliotas atstovas, Gimnazijos visuomenes sveikatos
prieZilros specialistas (toliau - VSPS), mokini ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos
specialistai.

4. Savirhpos procesas organizuojamas atsiZvelgiant I mokinio poreikius ir tikslias gydytojq
rekomendacijas pagal mokinio tevq (globejq, rlpintojq) ir Gimnazijos darbuotojq parengt4 savirDpos
plan4 (1 priedas).

II SKYRIUS
s4voKos TRAPTBREZTMAT

5. Apra5e naudojamos sqvokos ir apibreZimai:
5.1. L0tinds neinfekcinOs ligos - ilgos trukmes ir paprastai letai progresuojandios ligos, tokios

kaip Sirdies ir kraujagysliq ligos, veZys, cukrinis diabetas, letines kvepavimo takq ligos ir psichikos
sveikatos sutrikimai, kaip tai nustaQrta Lietuvos sveikatos 2014-2025 metq strategrjoje, patvirtintoje
LR Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nvtwimu Nr. XII-964L3.

5.2. Mokinys - asmuo, kuris mokosi Gimnazijoje.
5.3. T6vai (glob6jai, rfipintojai) - mokinio atstovai pagal istatym4, kaip tai nustatyta LR

vaiko teisiq apsaugos pagrindq istatyme, t. y. vaiko tdvai, vaik4 ivaikinus, - iteviai, nustadius glob4
ar r[pyb4, - globejai ar r[pintojai, istatymq nustatytais atvejais - valstybine vaiko teisiq apsaugos institucija.

5.4, Savirflpa - mokinio, sergandio letine neinfekcine liga, gebejimas saugoti sveikat4,
prisitaikyti prie aplinkos s4lygq, apsisaugoti nuo ligos komplikacijq, sveikatos bflkles pablogejimo
atpalinrmas ir gebejimas padiam vykdyti gydytojo paskirt4 gydym? savarankiSkai, su Seimos ar
mokyklos darbuotojq pagalba, kaip tai nustatyta plane.

5.5. Individualus savirflpos planas - individualiai pagal gydytojo rekomendacijas ir tevrl
lflkesdius parengtas veiksmq planas, uZtikrinantis sklandZi4 savirupos proceso eig4.

5.6. fgaliotas atstovas - Gimnazijos direktoriaus isakymu paskirtas asmuo, atsakingas uZ

savirDpos pagalbo s or ganizavimq.

III SKYRIUS
SAVIRUPOS PROSES0 0RGANIZAVIPIAS GIMNAZIJOJE

6。 Savittpos prOcesas Gimnaziitte Organizuttamas,jei:



6.1. Mokinys, mokinio tevai (giobejai, rlpintojai), pasiraSydami mokymo sutarli i/ su

Girnnazij4 (a), paZymi, kad mokinys serga LNL ir jam reikalinga pagalba savirupai.
6.2. Mokinys, mokinio tevai (globejai, rflpintojai) ra5tu prane5a klases vadovui apie esanti i

atsiradusi savir[pos organizavimo poreiki mokiniui mokslo metq begyje.
6.3. Gimnazijos VSPS apie savirlpos poreiki mokiniui informacij4 gauna, analizuodamas

mokinio sveikatos duomenis vaikq sveikatos stebesenos informacine sistemoje (VSS IS).
7. Savir[pos proceso organizavimo eiga:
7.1. Gavus informacijq apie mokiniui reikaling4 pagalb4. socialine pedagoge inicijuoja Vaiko

gerovds komisijos (toliau - VGK) posedi. I posedi pakviediami: mokinys, mokinio tevai (globejai.
rflpintojai). Jo rnetu mokinys, mokinio tevai (globejai, rupintojai) supaZindinami su Gimnazijos
galimybemis organizuoti mokinio savirupai reikaling4 pagalb4, aptariama individualaus savirr"tpos

plano (toliau - Planas) br)tinybe bei jo parengimas.
7.2. Visuomenes sveikatos prieZilros specialiste ir socialine pedagoge rengia Plan4 pagal

tiksliai, aiSkiai iSdesty,tas gydytojo rekomendacijas bei tevq iSsakytus llkesdius, supaZindina mokini,
tevus (globejus, rlpintojus) su Planu.

7,3. Mokinys, tdvai (globejai, rlpintojai) uZpildo Plano 2, 5 dalis.
7.4. Planas suderinamas su tevais jiems pasira5ant 8 dalyje.
7.5. Planas suderinamas su Gimnazijos VSPS jam pasiraSant 9 dalyje.
7.6, Suderintas Planas isakymu tvirlinamas Gimnazij os direktoriaus.
7.7. Socialine pedagoge sudaro s4ra5q asmenq, kurie dalyvauja konkretaus mokinio Plano

igyvendinime, nurodant kiekvieno i5 jq konkredius Plano igyvendinimo veiksmus.
7.8. Visuomenes sveikatos prieZifros specialiste ir socialine pedagoge supaZindina ir apmoko

Planq igyvendinandius Gimnazijos darbuotojus bei pateikia jiems pasira5yti PasiZadejim4 saugoti
tvarkomq asmens ir kittl duomentl paslaptf , laikytis duomentl saugos reikalavimq (2 priedas).

7.9. Suderintas ir patvirtintas Planas tampa Mokyrno sutafties neatsieiama dalimi.
7.10. Planas gali buti koreguojamas, pasikeitus mokinio sveikatos blklei.
7.1 1. Tevai (globejai, rlpintojai) gali atsisakyti savir[pos mokiniui organizavimo, atsisakymq

i5reikSdami ra5ti5kai. Gimnazija apie tevq (globejq, rflpintojq) atsisakym4 dalyvauti savirlpos
procese per 3 d. d. informuoja savivaldybes tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriq.

IV SKYRIUS
GIMNAZIJOS ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

8, Gimnazija isipareigoja:
8.1. Sudaryti s4lygas mokinio savir[pai organizuoti,
8.2. Parengti individualq savirupos p1an4.

8.3. Organizuoti individualius pokalbius, VGK posedZius su mokiniu, tdvais (globejais,
rhpintojais).

8.4. Tvarkyti ir saugoti surinktus mokiniq ir tevq (globejq, rrlpintojq) asmens duomenis
laikantis Bendrojo duomenq apsaugos reglamento ir Asmens duomenq tvarkymo Gimnazijoje
taisykliq reikalavimq.

9. Gimnazija atsako uZ sklandq savirrJpos proceso organizavim4, individualaus savirr"rpos
plano sudarym4 bei proceso koordinavim4.

V SKYRIUS
MOKINIO, TEVU (GLOBEJIJ, RUPINTOJU ATSAKOMYBES IR

PAREIGOS

10. Informuoti Gimnazij4 apie savirupos organizavimo poreiki.
11. Suteikti reikiam4 informacij4 Plano rengimui,
1 2. Pateikti eydytojq rekomendacijas.
13. Atvykti i individualius susitikimus, VGK posedZius.



14. Plane uZpildyti tdvams (globejams, rupintojams) skirtas dalis ir pateikti reikiam4
informacij4.

15. Mokinys, tevai (globejai, rripintojai) atsako uL individualar-rs savirltpos plano

igyvendinim4, vykdym4.
16. Tevai (globejai, rlpintojai) privalo uZtikrinti, suteikti visas Plane nurodytas priemones ir

medikamentus bei pasirupinti susidarandiq atliekq Salinimu.



■llokinill,serganё iЧ letinelnis
ncinfekcinemis ligomis,savittos

proceso organizavimo tvarkos

apraso

l Pricdas

(Ind市idualaus sa宙ripos plano forma)

ALYTAUS JOTVINGIv GIMNAZIJA
INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

1.DUOMENYS APIE MOKINIタ ノ′グο νg(ク7720′ S′αブgοsなα′′θ′αS αs777夕の
Vardas ir pavarde

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Klase

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2.SEIMOS NARIu KONTAKTAIttJ′あ
“
θたノηノs,′ινα′を′οbげα′,″″′′″″α〃

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes ry5ys
Telefono Nr. asmcnlnls

dttbo

El. pa5to adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes rySys

Telelono Nr. asmcnlnls

darbo

El. pa5to adresas

3。 PAGRINDINIv ASPIENv,DALYVAUJANCIv IGYVENDINAT PLANヘ
GIN/1NAZIJOJE,KONTAKTAIわ ′′グο夕無む

“
θノ働 なθS摩口′′θ′αs αs777ンの

Pirmas asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmenlnls

darbo

El. pa5to adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavarde



Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninls

darbo

E[. pa5to adresas

Treiias a:;muo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninls

darbo

El. paSto adresas

4.INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKAT-{ (i5 medicininiq dokumentq) (pildo ugdymo
lstaigos igaliotas asmuo)

Diagnoze

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo iSvados

Gydytoi o rekomendacilos

Paskirti vaistai

Vaistq naudojimo
instrukcija (kartai per
dienq, tikslus laikas)

Cal imos varto.iamq vaistr-1

alergines reakciios

Galimi vartojamq vaistq
Salutiniai poveikiai
5。 INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA● ′′あ 777θた,7島 ″ναノむ′οらヴα′,rlrp′77r″α〃
Sveikatos biikles
apibudinimas

Pasi reiSkiandios alergines
reakcii os, netoleravimai

PasireiSkiantys elges
emociiu ir kt. poZym

Ｏ

　

ａ

PasireiSkiandios organ izmo
reakcijos pavartojus
paskirtLrs vaistus

PasireiSl<iandios organ izmo
reakcijos pamirSus
pavartoti paskirtus vaistus
Aplinkos veiksniai galintys

ittprovokuoti/pabloginti

pricpuolius/sveikatos

biklc



Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos blkle
Mokinio sveikatos bukles

itaka ugdymo(si) procesui

Mokinio sveikatos bukles

itaka veiklai uZ mokyl<los
ribtl (iivykt1, kelioni4 ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravirnas

Mitybos ypatumai

Pedagogq veiksmai,
galintys paddti mokiniui

Specialistq (.VSPS,

p,si ch ologo, so c. pe da go go
ir kt.) veiksmai, galintys
padeti mokiniui
6. MOKYKLOS DARBUOTOJT/ MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Reikalingi mokymai
Mokyklos darbuotoj ai,
kuriems reikalingi
mokymai

Mokymuose dalyvavg moky klos darbuotojai

Molrymq data Darbuotojo y-erdas ir pavarde Darbuotoio
paraias

7.ATLIEKv,SUSIDARANCIv ORGANIZUOJANT SAVIR3PA,SALINWⅦ AS砂′′グθ,3のノ
“
0

′S″なοS′gα′′ο″s αs″νの

Atlickos

Atliekll laikymo tara

Atliekq Salinimo
periodiSkumas, diena(os)

8.TЁVu(GLOBЁ Jv,RITPINTOЛ7)SUTIKIⅣIAS
suunku,kad Shmc plane ptteikta illformacua yra dkSli■ at■inka pagJbos mano vdko sav静 ]p滅
organiza宙mo mokykltte pOreikius.Suprantu ir sutinku,kad informacua bus dalttarnasi su mokyklos

dttbuot● aiS,dalyvattanё iais pagalbos mano valko sa宙 rupai prOcese ir ugdyme,Isipareigdu

nOddsiant infOrllluou mokyk10 apた visus pokyё ius,gdindusturetiitakOS MO phno igwendinimui.

卜lpareigttu pasiripinti atliekЧ ,susidaranё iЧ



organizuojant mano vaiko savir[p4, paSalinimu.
AS sutinku, kad (reikiamq atsalq,mq paiymdti varnele):
o Reikalingus varloti vaistus rnokykloje administrLros paskirtas mokyklos darbuotojas.
o Mokykla bus atsakinga r"rZ vaistrl iSdavim4 mokiniui, plane nurodytu laiku, dozemis, budais.
o Mokinys su savimi gali tureti gydyto.io paskirtus vaistus ir butq atsakingas uZ jq vartoiim4.

Tevq (globejq, r[pintojq)
vardas, pavard6, paralas

9.Ⅳ10KYKLOS DARBUOTOJAI

Mokyklos darbuotojq,
dalyvausianiiq saviriipos
plano lgyvendinime,
vardai, pavardds, paralai

Mokyklos VSPS vardas,
pavard6. para5as

Mokyklos vadovo vardas,
pavarde. para5as



Mokini■ ,scrganё iЧ letinenlis

ncinfckcinemis ligomis,sa宙 ripos

proccso organizavimo tvarkos apraも o

l priedas

(Ind市 idualll saviripos planl l田 vendinanこ iЧ darbuotojЧ paSttadqimO forma)

PASIZADEJIMAS
SAUGOTI ALYTAUS JOTVINGIv GIⅣINAZIJOJE TVARKOルIv VAIKv IR Jv

TЁVu(GLOBЁJv,R3PINTOJv)ASpIIENS IR ICITv DUONIIENv PASLAPTI,
LAIKYTIS DUOMENv SAUGOS REIKALAVIMv

(data) (registracljos numeris)

(sLrdarvnro vieta)

1. AS suprantu, kad:
1.1. savo darbe susipaZinsiu sll konfidencialia informacija, kuri negali blti atskleista

ar perduota neigaliotiems asmenims ar institucijoms;
1.2. draudZiama sudaryti sElygas neigaliotiems asmenims susipaZinti su tokia

informacija;
1.3. netinkamas asmens duomenq tvarkymas gali uZtraukti atsakomybg pagal Lietuvos

Respublikos ir Europos Sqjungos teises aktus.
2. Man iSai5kinta, kad konfidenciali4 informacij4 pagal 5i pasiZadejim4 sudaro:
2.1. asmens duomenys, suprantami, kaip apibreZti 2016 m" balandZio 27 d. Europos

Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 2016/679 del fiziniq asmenq apsallgos tvarkant asmens
duomenis ir del laisvo tokiq duomenq judejimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95l46lEB
(Bendrasis duomenq apsallgos reglamentas);

2.2. informacija, kuri4 darbo metr"r patiheta tvarkyti ar naudotis, i5skyrus, kai toki4
infbrmacijq teikti ipareigoja teises aktai ar kompetentingos institucijos.

i. AS isipaleigo.iu:
3.1. saugoti konfidenciali4 informacij4;
3.2. tvarkyti konfidenciali4 informacij4 vadovaudamasis Lietuvos Respublikos

istatymais ir kitais teises aktais;
3.3. neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti sqlygq ivairiomis priemonemis susipaZinti su

tvarkoma informacija ne vienam asmeniui, kuris nera igaliotas naudotis Sia informacija;
3.4. praneSti savo tiesioginiam vadovui arba asmeniui, atsakingam uZ informacijos

sallgllmq, apie bet kokius bandymus suZinoti man patiket4 konfidenciali4 informacij4 ir apie bet
koki4 situacij4, kuri gali kelti gresmg informacijos saugumui;

3.5. pasibaigus darbo santykiams ar pasikeitr-rs pareigoms, toliau saugoti darbo metu
suZinot4 konfidenciali4 informacij4.

(pareigos)

Nr.

(d試→

(paraSas ) (vardas ir pavarde)


